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ニッポン アクティブライフ クラブ

秋
田

小
百
合

１
月
22
日(

月)

、
ナ
ル
ク
枚
方･

天
の
川

ク
ラ
ブ
で
開
催
さ
れ
た
研
修
会
「
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
の
理
念
と
心
得
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
枚
方
拠
点
３
２
名
、
交
野
拠

点
６
名
、
寝
屋
川
拠
点
４
名
、
大
阪
拠
点
２

名(
河
内
和
美
氏
と
秋
田)

と
、
本
部
か
ら
は
、

西
村
会
長
の
出
席
に
て
始
ま
り
ま
し
た
。

⑴｢

あ
り
が
と
う｣

は
魔
法
の
こ
と
ば
で
あ
る
。

利
用
者
の
要
望
に
は
、
可
能
な
限
り
応
え

る
が
、
出
来
な
い
こ
と
は
は
っ
き
り
断
る
。

・
利
用
者
、
提
供
者
の
高
齢
化
に
伴
い
、

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
ど
う
す
る
？

・
可
能
な
助
け
合
い
活
動
と
は
？

・
利
用
者

→

助
か
っ
た
わ
ー

・
提
供
者

→

お
役
に
立
て
て
よ
か
っ
た
ー
。

と
て
も
良
い
気
分
。

こ
の
よ
う
な
助
け
合
い
精
神
に
て
、
お
互

い
が
気
持
ち
よ
い
活
動
が
出
来
る
こ
と
が
ナ

ル
ク
の
双
方
の
満
足
に
繋
が
っ
て
い
る
。

ナ
ル
ク
の
時
間
預

託
活
動
に
は
、
家
事

支
援
（
買
い
物
、
居

室
の
掃
除
、
炊
事
、

洗
濯
）
庭
木
の
手
入

れ
、
ペ
ッ
ト
の
世
話
、

話
し
相
手
、
代
参
、

朗
読
、
パ
ソ
コ
ン
の

個
人
指
導
、
外
出
介
助
、
通
院
介
助
、
会
員

の
理
容
師
が
休
日
に
出
張
、
子
育
て
支
援

（
産
後
の
家
事
支
援
）
、
カ
ー
ボ
ラ
、
住
宅

修
理
、
遠
方
の
方
の
墓
参
り
、
囲
碁
の
相
手

等
多
岐
に
わ
た
る
サ
ー
ビ
ス
を
会
員
間
で
助

け
あ
っ
て
行
っ
て
い
る
。

⑵

時
間
預
託
活
動
の
流
れ

以
下
の
よ
う
な
流
れ
で
、
預
託
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

➀
利
用
者
の
申
し
込
み
が
あ
れ
ば
、
情
報

カ
ー
ド
を
作
成(

当
番
が
記
入)

➁
担
当
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
内
容
を
確
認
後
、

利
用
者
へ
連
絡
）

➂
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、
訪
問
日
時
を

決
め
る
。

➃
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
行
う
（
利
用
内
容

と
、
活
動
の
日
時
を
打
ち
合
わ
せ
る
）

➄
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
録
作
成
（
提
供
内
容
、

緊
急
連
絡
先
、
同
意
書
欄
押
印
）

➅
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
提
供
者
を
選
出
し
決
定

す
る
。

➆
利
用
者
と
提
供
者
へ
提
供
日
や
提
供
内

容
を
通
知

➇
継
続
し
て
提
供
す
る
場
合
は
、｢

予
定
連

絡
票｣
作
成

➈
提
供
者
は
活
動
を
開
始
す
る
。

➉
提
供
者
は
、
活
動
後
、
活
動
報
告
を
作

成
し
、
利
用
者
の
確
認
印
を
貰
う
。

(

活
動
日
、
提
供
日
、
提
供
者
氏
名
、

提
供
時
間
、
交
通
費
を
記
入)

。

⑪
事
務
所
に
提
出
し
、
次
月
に
利
用
が
あ

る
場
合
は
、
日
時
を
記
入
。

⑫
事
務
所
に
て
入
力
担
当
者
は
Ｐ
Ｃ
に
入
力
。

活
動
結
果
の
報
告
書
は
、
利
用
者･

提

供
者
の
双
方
に
会
報
と
共
に
配
布
す
る
。

⑶

預
託
点
数

・
転
居
＝
転
居
先
の
拠
点
で
継
続
。
拠
点

が
な
い
場
合
は
本
部
Ｔ
拠
点
に
所
属

・
遠
距
離
支
援
な
ど
他
拠
点
で
使
用

・
退
会
＝
点
数
は
、
５
年
間
消
滅
し
な
い
。

再
入
会
に
よ
っ
て
利
用
で
き
る
。

・
死
亡
＝
配
偶
者
・
両
親
・
障
害
の
あ
る

子
ど
も
、
拠
点
に
譲
渡
出
来
る
。

⑷

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
時
の
注
意
事
項

・
会
員
同
士
の
助
け
合
い
で
あ
り
、
安
い

ヘ
ル
パ
ー
で
は
な
い
。

・
ど
の
よ
う
な
状
況
下
、
ど
ん
な
支
援
を

求
め
て
い
る
の
か
を
把
握
（
話
を
し
っ

か
り
聞
く
）

・
曖
昧
な
表
現
を
避
け
る
（
出
来
る
事
、

出
来
な
い
事
）

・
難
し
い
事
、
ハ
ー
ド
の
ケ
ア
は
、
代
表
、

運
営
委
員
会
に
諮
る
。

⑸

私
達
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
行
う
に
至
っ

て
十
分
に
検
討
を
重
ね
て
、
取
り
組
み
た

い
と
思
っ
て
い
ま

す
が
、
皆
様
の
協

力
と
、
相
談
に
乗
っ

て
い
た
だ
き
な
が

ら
、
１
つ
ず
つ
取

り
組
ん
で
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

枚
方
拠
点
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

養
成
講
座
に
参
加
し
て

枚方代表から｢修了証｣授与

｢養成講座｣受講風景



※

能
登
半
島
地
震
へ
の
義
援
金
の
お
願
い

義
援
金
は
拠
点
ご
と
に
集
め
、
本
部
に
一
括
送
金
し
ま
す
。

有
志
の
方
は
、
２
月
10
日
迄
に
拠
点
事
務
所
に
現
金
を
持
参
頂

く
か
、
又
は
左
記
の
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
口
座
に
お
振
込
み
下
さ
い
。

振
替
口
座
：

番
号
：0

0
9
0
0
-
5
-
1
9
7
5
0
6

加
入
者
名
：
ナ
ル
ク
大
阪｢

い
ち
ょ
う
の
会｣

◆
運
営
委
員
公
募

～
拠
点
代
表
を
含
む
委
員
の
募
集
～

今
年
は
ナ
ル
ク
創
立
30
周
年
。
大
阪
拠
点
も
30
周
年

を
迎
え
、
南
北
統
合
後
で
は
５
年
目
を
迎
え
ま
す
。
こ
の

４
年
間
、
拠
点
の
活
性
化
に
務
め
て
き
ま
し
た
が
、
統
合

時
か
ら
先
月
迄
に
会
員
数
が
１
３
１
名
減
少
し
、
そ
の
理

由
の
多
く
は
高
齢
化
に
よ
る
退
会
と
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

会
員
の
高
齢
化
に
比
例
し
て
、
代
表
、
運
営
委
員
の
平

均
年
齢
も
高
く
な
り
、
こ
の
ま
ま
で
は
拠
点
の
継
続
性
に

黄
色
信
号
が
灯
り
兼
ね
ず
、
何
と
か
せ
ね
ば
と
委
員
一
同

案
じ
て
い
ま
す
。
代
表
は
通
算
14
年
間
務
め
た
こ
と
で
も

あ
り
、
体
調
の
不
安
も
あ
っ
て
こ
の
辺
で
後
進
に
と
、
今

期
で
の
退
任
を
表
明
し
て
い
ま
す
。

本
部
も
次
期
会
長
が
内
定
し
た
か
に
伺
っ
て
お
り
、
か

つ
新
し
い
ナ
ル
ク
を
後
押
し
す
る｢

発
展
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト｣

が
発
足
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
そ
の
干
支
と
同

じ
様
に
上
り
龍
の
『
再
出
発
』
の
年
で
も
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
う
状
況
に
鑑
み
、
来
期
は
是
非
と
も
新
体
制
で

運
営
し
た
く
、｢

代
表
を
含
む
運
営
委
員
の
公
募｣

を
改
め

て
表
明
し
ま
す
。
任
期
は
１
期
２
年(
但
し
、
再
任
を
妨

げ
な
い)

。
今
年
６
月
の
第
５
回
定
時
総
会
で
、
３
期
目

の
運
営
委
員
体
制
が
始
ま
り
ま
す
。
今
の
ま
ま
で
の
拠
点

継
続
性
に
疑
問
符
が
つ
く
こ
と
だ
け
は
避
け
た
く
、
会
員

諸
兄
の
名
乗
り
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

(

事
務
局)

○
催
事

ご
案
内

健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
の
実
践
講
座

中
央
区
職
員
が
、
暮
ら
し
に
役
立
つ
知
識
・
情
報

を
出
張･

提
供
す
る
「
中
央
区
出
前
講
座｣

。

今
回
は
、
第
一
部
で
生
活
習
慣
病
や
ス
ト
レ
ス
解

消
な
ど｢

こ
こ
ろ｣

と｢

か
ら
だ｣

の
健
康
づ
く
り
に
つ

い
て
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
次
い
で
、
第
二
部

で
は
、｢

介
護
予
防｣

の
た
め
、｢

い
き
い
き
百
歳
体
操

(

筋
力
体
操)

｣
｢

か
み
か
み
百
歳
体
操(

お
口
の
体
操)

｣

｢

し
ゃ
き
し
ゃ
き
百
歳
体
操(

認
知
機
能
の
向
上)

｣

を

体
験
し
な
が
ら
、
そ
の
効
能
や
方
法
を
学
び
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
下
さ
い
。

・
日
時
：
２
月
22
日
（
木
）
10
時
～
12
時

・
場
所
：
大
阪
府
社
会
福
祉
会
館
・
４
階
（
地
図
）

・
講
師
：
田
中
真
葵
氏
（
保
健
師
）

・
申
込
：
２
月
19
日
（
月
）
ま
で
に
事
務
所
へ

上
田

隆

新
春
懇
親
会
は
、
１
月
21
日(

日)

12
時
、
22
名
の
参

加
を
得
て
、
中
華
料
理｢

楓
林
閣･

阿
倍
野
店｣

で
開
催
。

能
登
半
島
地
震
や
羽
田
空
港
飛
行
機
衝
突
事
故
等
、

新
年
２
０
２
４
年
の
少
々
暗
い
幕
明
け
で
し
た
が
、
大

阪｢

い
ち
ょ
う
の
会｣

の
新
年
会
は
、
役
員
改
選
年
に
当

た
り
良
い
年
を
願
い
、
南
北
統
合
後(

コ
ロ
ナ
禍
２
回

開
催
せ
ず)

２
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

定
刻
に
代
表
挨
拶
で
始
ま
り
ま
し
た
。｢

能
登
半
島

地
震
に
対
す
る
本
部
か
ら
の
義
援
金
協
力
要
請
を
受
け
、

『
い
ち
ょ
う
の
会
』
も
賛
同
す
る
の
で
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す｣

と
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た(

※)

。
次
に
本

部
西
村
会
長
の
挨
拶(

代
読)

が
あ
り
ま
し
た
。

懇
親
会
に
入
り
、
ビ
ー
ル･

ウ
ー
ロ
ン
茶
で
乾
杯
と

な
り
料
理
と
会
談
を
し
ば
ら
く
楽
し
み
ま
し
た
。(

そ

の
後
の
ア
ル
コ
ー
ル
は
、
必
要
な
会
員
の
自
腹
方
式
で

す)

。
雰
囲
気
が
和
ん
で
来
る
と
、
杉
江
み
よ
子
さ
ん

の
コ
カ
リ
ナ
演
奏
や
野
上
文
代
さ
ん
の
ウ
ク
レ
レ
演
奏

で
懐
か
し
い
歌
３
曲
を
歌
い(

写
真)

、
手
拍
子
に
会
場

が
、
よ
り
和
み
ま
し
た
。
い
よ

い
よ
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
と
な
り
、

大
吉
、
中
吉
、
小
吉
の
景
品
を

求
め
座
が
一
段
と
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

後
に
本
部
寺
井
副

会
長
の
音
頭
で｢

一
本
締
め｣

を

行
い
、
益
々
の
ナ
ル
ク
の
発
展

を
願
い
、
新
春
懇
親
会
は
お
開

き
と
な
り
ま
し
た
。

新

春

懇

親

会



二
月
十
五
日
は
西
行
忌
で
あ
る
。

歿
し
た
の
は
文
治
六
年
と
い
う
か

ら
、
今
か
ら
八
〇
〇
年
近
い
昔
、

西
行(

写
真)

は
、｢

願
は
く
は
花
の

下
に
て
春
死
な
ん
そ
の
如
月
の
望

月
の
こ
ろ
」
と
よ
ん
で
二
月
十
五

日
に
死
に
た
い
と
願
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
ピ
タ
リ
と
そ
の

日
に
往
生
し
て
み
せ
た
。
見
事
と
い
う
ほ
か
は
な
い
。

西
行
と
い
え
ば
、
歌
舞
伎
で
使
う
合
方
（
あ
い
か
た
）

に
「
西
行
の
合
方
」
と
い
う
も
の
が
あ
る
。
こ
れ
は
長
唄

『
時
雨
西
行
』
の
う
ち
、｢

一
樹
の
蔭
の
雨
宿
り｣

の
後
に

あ
る
合
方
を
利
用
し
て
い
る
こ
と
か
ら
出
た
名
だ
。
『
時

雨
西
行
』
は
「
行
く
へ
定
め
ぬ
雲
水
の
雲
水
の
、
月
も
ろ

と
も
に
西
へ
行
く
、
西
行
法
師
は
家
を
出
て
」
と
う
た
う
。

西
行
の
名
を
「
西
へ
行
く
」
と
分
解
し
て
西
へ
移
行
す
る

月
に
か
よ
わ
せ
、
そ
の
月
に
縁
の
深
い
雲
を
出
し
て
雲
水

す
な
わ
ち
行
脚
（
あ
ん
ぎ
ゃ
）
の
僧
を
き
か
せ
る
と
い
う
、

こ
っ
た
修
辞
が
こ
こ
に
あ
る
。同

じ
二
月
十
五
日
は
、
同
時

に
兼
好
忌
で
も
あ
る
が
、
兼
好

は
『
徒
然
草
』
の
中
で
「
四
十

歳
に
達
し
な
い
う
ち
に
死
ぬ
の

が
い
い
」
と
書
き
な
が
ら
、
六

十
九
歳
ま
で
生
き
な
が
ら
え
た
。

案
外
こ
の
方
の
予
言
の
方
が
む

ず
か
し
い
ら
し
い
。

健
康
情
報
シ
リ
ー
ズ

「
フ
レ
イ
ル
予
防
」

[

健
康
管
理]

～

フ
レ
イ
ル
予
防
に
重
要
な

食
事
・
運
動
・
社
会
的
な
つ
な
が
り

～

フ
レ
イ
ル(

虚
弱)

と
は
、
加
齢
に
よ
っ
て
心
身
の

機
能
が
衰
え
て
き
た
状
態
を
い
い
ま
す
。
進
行
す
る

と
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
予
防
と
し
て
は
、

食
事
で
し
っ
か
り
栄
養
を
と
る
こ
と
・
日
常
的
に
運

動
す
る
な
ど
体
を
動
か
す
こ
と
・
外
出
や
交
流
の
機

会
を
持
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。

特
に
、
社
会
と
の
つ
な
が

り
が
薄
く
な
る
と
、
フ
レ
イ

ル
が
進
行
し
や
す
い
た
め
、

地
域
の
活
動
に
参
加
し
た
り
、

友
人
と
食
事
や
お
し
ゃ
べ
り

を
楽
し
ん
だ
り
、
自
分
に
合
っ

た
交
流
の
場
を
見
つ
け
た
り

し
ま
し
ょ
う
。
無
理
に
日
常

生
活
を
大
き
く
変
え
る
の
で

は
な
く
、
ゴ
ミ
を
出
す
つ
い

で
に
散
歩
を
し
て
近
所
の
人
と
話
す
な
ど
、
で
き
る

こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

[

食
生
活]

～

動
物
性
た
ん
ぱ
く
質
と
野
菜
を

毎
日
と
っ
て
フ
レ
イ
ル
予
防

～

フ
レ
イ
ル
予
防
の
一
つ
と
し
て
食
事
は
重
要
な
ポ

イ
ン
ト
。
低
栄
養
に
な
ら
な
い
よ
う
、
１
日
３
食
し
っ

か
り
と
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
主
食
・
主
菜
・
副

菜
・
汁
物
が
そ
ろ
っ
た
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
が
理

想
で
す
。
筋
肉
の
衰
え
を
防
ぐ
た
め
に
、
特
に
、
肉

や
魚
と
い
っ
た
動
物
性
た
ん
ぱ
く
質
の
摂
取
が
重
要
。

肉
と
野
菜
は
半
々
ぐ
ら
い
の
割
合
で
、
肉
も
い
ろ

い
ろ
な
種
類
を
と
る
こ
と
が
理
想
で
す
。
野
菜
も
豊

富
な
種
類
を
毎
日
と
り
ま
し
ょ
う
。
宅
配
食
や
総
菜

な
ど
を
活
用
す
る
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。
食
欲
が
な

い
と
き
は
、
お
か
ず
を
優
先
し
て
ご
は
ん
を
少
な
め

に
。
し
っ
か
り
か
む
こ
と
も
大
切
な
の
で
、
定
期
的

に
歯
科
医
院
で
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

[

始
め
よ
う
！
健
康
ア
ッ
プ
習
慣]

～

気
を
付
け
よ
う
「
冬
の
寒
暖
差
」

～

暖
か
い
屋
内
と
寒
い
屋
外
と
の
温
度
差
が
大
き
過

ぎ
る
と
、
体
温
調
節
の
機
能
に
悪
影
響
を
与
え
て
し

ま
い
ま
す
。
屋
内
で
汗
を
か
い
た
状
態
で
外
に
出
る

と
、
冷
え
て
か

ぜ
の
原
因
に
も
。

暖
房
が
効
い

た
施
設
な
ど
に

行
く
と
き
は
脱

ぎ
着
し
や
す
い

服
装
を
心
が
け
、

ま
め
に
調
節
し

ま
し
ょ
う
。

(
｢

家
庭
の
健
康

管

理

カ
レ
ン

ダ
ー｣

よ
り)

こ
と
ば
の
歳
時
記

金
田
一
春
彦

二
月

～

西
行

～

水きり絵 （藤井 美智子）

弘川寺、西行終焉の地



〇

健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
の
実
践
講
座

※
詳
細
は
第
２
面
を
ご
覧
下
さ
い
。

〇

絵
手
紙･

水
き
り
絵･

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
作
品
展

日
時
：
３
月
11
日(

月)

～
22
日(

金)

10
時
～
17
時

休
館
日
：
土･

日･

祝
日
と

19
日(

火)

場
所
：
カ
フ
ェ
＆
ギ
ャ
ラ
リ
ー｢

路
地
カ
フ
ェ｣

（
大
阪
市
中
央
区
内
久
宝
寺
町
２-

７-

31
）

「
谷
町
六
丁
目
駅
」
⑥
番
出
口
か
ら

北
へ
徒
歩
５
分
、
又
は
、

「
谷
町
四
丁
目
駅
」
⑦
番
出
口
か
ら

南
へ
徒
歩
５
分

〇

ふ
ら
っ
と
楽
し
む｢

す
み
よ
し｣

日
時
：
３
月
16
日(

土)

11
時
～
14
時(

小
ホ
ー
ル
15
時
迄)

場
所
：
住
吉
区
民
セ
ン
タ
ー(

住
吉
区
役
所
の
隣
り)

■

健
康
麻
雀
初
級

教
室

日
時
：
２
月
３
日(

土)

２
月
24
日(

土)

３
月
２
日(

土)

13
時
半
～
16
時
半

■

ス
マ
ホ
教
室

日
時
：
２
月
10
日(

土)

13
時
半
～
15
時
半

■

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

教
室

日
時
：
２
月
14
日(

水)

12
時
半
～
14
時
半

作
品
：
ウ
ォ
ー
ル
ポ
ケ
ッ
ト

材
料
費
：
２
５
０
０
円

□

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

同
好
会

日
時
：
２
月
３
日(

土)

２
月
17
日(

土)

３
月
２
日(

土)

13
時
～
17
時

□

水
き
り
絵

同
好
会

日
時
：
２
月
８
日(

木)

11
時
～
15
時

□

絵
手
紙

同
好
会

日
時
：
２
月
19
日(

月)

11
時
～
15
時

□

カ
ラ
オ
ケ
同
好
会

日
時
：
２
月
27
日(

火)

13
時
～
17
時

場
所
：
ジ
ャ
ン
カ
ラ
上
本
町
駅
前
店

※｢

カ
ラ
オ
ケ
同
好
会｣

以
外
は
全
て
拠
点
事
務
所
で
の
開
催
で
す
。

◎ 時間預託提供活動

時 間 ３２時間

提供者 ９人

◎ 奉仕活動

時 間 ５６１時間

提供者 ４５人

◎ 会員数

入 会 ０世帯０人

退 会 ０世帯０人

◎ 月末会員数

２１７世帯

２７９人

教
室･
同
好
会

ご
案
内

俳

句

絵手紙（長尾 康子）

★

運
営
委
員
会

日
時
：
２
月
10
日
（
土
）
10
時
～
12
時

場
所
：
拠
点
事
務
所

（
委
員
以
外
の
会
員
の
参
加
も
、
歓
迎
で
す
）

★

会
報
発
送
作
業

３
月
号
の
発
送
作
業
は
、
３
月
１
日
（
金
）13
時
半
か
ら

拠
点
事
務
所
で
行
い
ま
す
。
開
始
時
刻
変
更
に
ご
注
意
。

★

拠
点
事
務
所
か
ら

新
型
コ
ロ
ナ
に
対
す
る
感
染
対
策
の
為
、
事
務
所
の

執
務
時
間
は
当
面
、
平
日
の
11
時
～
15
時
と
し
ま
す
。

T
E
L

／
F
A
X(

０
６)

６
７
１
０-

４
５

２

２

帰

国

せ

し

子

ら

も

加

は

り

年

酒

酌

む

吉

川

弘

美

雨

な

ご

り

隅

に

薄

氷(

う
す
ら
ひ)

ひ
か
る
朝

齋

藤

富

美

代

日

向

ぼ

こ

寝

落

ち

の

子

猫

膝

に

置

き

須

見

敏

江

花

び

ら

餅

茶

道

に

う

と

く

老

い

た

れ

ど

森

下

和

子

12月度会員動向

催
事

ご
案
内

お

知

ら

せ

川

柳

え
ら
か
っ
た

た
だ
の
じ
じ
ば
ば

得
意
顔

恥
じ
ら
い
も
有
っ
た
は
ず
が
昔
だ
け

タ

カ

シ


