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大
場

二
三
四

学
生
時
代
、
と
い
っ
て
も
私
の
時
代
は

中
学
卒
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
私
も
も
ち

ろ
ん
中
卒
で
す
。
両
親
は
早
く
に
亡
く
な

り
、
ど
う
し
て
十
代
を
過
ご
し
た
か
と
、

今
思
え
ば
泣
け
て
き
ま
す
。

こ
の
時
代
も
っ
と
勉
強
し
と
け
れ
ば
、

と
後
悔
し
て
い
ま
す
。
「
苦
労
は
買
っ
て

で
も
せ
よ
」
と
昔
の
人
は
、
い
い
こ
と
を

言
わ
れ
ま
し
た
。
で
も
、
で
も
で
す
。

今
は
コ
ロ
ナ
で
三
年
程
ダ
メ
で
し
た
が
、

そ
れ
ま
で
は
カ
ラ
オ
ケ
に
は
ま
っ
て
ま
し

た
。
近
頃
は
年
の
せ
い
か
、
声
が
出
な
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
で
も
又
、
う
た
う
機

会
が
あ
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
も
ナ
ル
ク
に
入
会
し
て
、
み
な
さ
ま
、

い
い
人
ば
か
り
で
ラ
ッ
キ
ー
で
し
た
。
人

間
っ
て
い
つ
も
勉
強

で
す
。
人
の
前
を
明

る
く
す
る
と
自
分
も

明
る
い
し
、
み
な
さ

ま
と
仲
良
く
、
悔
い

の
な
い
よ
う
健
康
で

生
き
た
い
で
す
。

新
し
く
入
会
し
ま
し
た

米
田
智
子(

さ
と
こ)

は
じ
め
ま
し
て
、
米
田
智
子
と
申
し
ま

す
。
私
は
、
看
護
師
を
定
年
と
な
り
、
自

宅
近
く
で
高
齢
者
が
集
え
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン
を
立
ち
上
げ
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
長
年
市
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ
て
き
た
「
ナ
ル
ク
」

の
存
在
を
知
り
、
そ
の
活
動
に
つ
い
て
教

え
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
た
の
が
昨
年

の
夏
の
こ
と
で
す
。

お
話
し
を
お
聞
き
し
、
ナ
ル
ク
の
活
動

は
、
支
え
あ
い
助
け
会
う
こ
と
が
シ
ス
テ

ム
化
さ
れ
て

長
年
続
け
ら

れ
て
い
る
こ

と
が
と
て
も

価
値
あ
る
こ

と
だ
、
と
感

じ
ま
し
た
。

ま
た
、
立

ち
上
げ
に
あ
た
っ
て
は
、
寺
井
副
会
長
さ

ん
よ
り
、
人
々
の
楽
し
み
に
な
る
よ
う
な

余
暇
を
取
り
入
れ
て
い
く
こ
と
も
必
要
な

こ
と
、
一
人
で
は
活
動
は
で
き
な
い
の
で

活
動
の
中
心
と
な
る
メ
ン
バ
ー
を
3
人
以

上
集
め
る
こ
と
、
等
を
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

又
、
高
齢
者
施
設
へ
の
「
第
三
者
評
価

者
」
に
つ
い
て
の
お
仕
事
に
も
関
わ
ら
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。
私
が
病
院
時
代
に
第
三
者
評
価
を

受
け
た
経
験
を
活
か
し
、
今
度
は
評
価
者

と
し
て
高
齢
者
施
設
の
質
の
向
上
に
役
に

立
ち
た
い
、
と
思
い
ま
す
。

又
、
同
好
会
な
ど
の
活
動
も
活
発
に
さ

れ
て
い
る
こ
と
を
お
聞
き
し
、
自
分
も
是

非
ナ
ル
ク
の
一
員
と
し
て
活
動
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
実
際
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
ロ

ン
を
立
ち
上
げ
、
地
域
に
暮
ら
す
方
々
が

楽
し
く
元
気
に
有
意
義
に
暮
ら
せ
る
よ
う

に
、
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

わ
が
人
生
に
悔
い
あ
り



去
る
3
月
14
日
（
火
）
、
冒
頭
の
協
議
会
が
東
大
阪
・

大
東
拠
点
主
催
の
も
と
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
地
区
連
絡
協
議
会
と
い
う
の
は
、
解
散
拠
点
の

発
生
で
そ
れ
ま
で
の
全
国
エ
リ
ア
17
体
制
に
ア
ン
バ
ラ

ン
ス
が
生
じ
て
き
た
た
め
に
、
全
国
を
19
地
区
に
再
編

し
直
し
た
も
の
で
す
。

我
々
は
、
東
大
阪
・
大
東
、
奈
良
、
堺
、
堺
泉
北
、

等
計
5
拠
点
構
成
の
「
阪
奈
地
区
」
に
属
し
て
い
ま
す
。

先
ず
、
各
拠
点
「
活
動
報
告
」
で
す
。

去
年
9
月
（
第
1
回
目
開
催
）
以
降
、
コ
ロ
ナ
禍
も

徐
々
に
下
火
に
な
っ
て
き
て
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の

活
動
が
ど
の
拠
点
も
進
展
を
み
せ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
施
設
へ
の
出
入
り
は
禁
止
さ
れ
た
ま
ま
で

あ
り
、
活
動
者
の
高
齢
化
な
ど
も
あ
っ
て
、
時
間
預
託

活
動
の
低
下
が
続
い
て
お
り
、
ど
こ
と
も
同
じ
状
況
で

す
。
ま
た
、
和
田
常
務
理
事
か
ら
本
部
理
事
会
の
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。

今
後
の
ナ
ル
ク
の
方
向
を
模
索
す
る
べ
く
、
発
展
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
自
薦
17
名
で
構
成
）
が
発
足
し
て
い
ま

す
。三

つ
の
分
科
会
に
分
か
れ
て
、
6
月
本
部
全
国
総
会

で
の
中
間
報
告
を
す
る
べ
く
改

革
案
を
纏
め
て
い
る
と
の
こ
と
。

閉
塞
感
の
漂
う
昨
今
の
現
状
に

鑑
み
、
期
待
す
る
と
こ
ろ
大
で

す
。
地
区
内
共
同
イ
ベ
ン
ト
の

開
催
検
討
な
ど
も
宿
題
に
、
次

回
は
奈
良
拠
点
で
の
主
催
を
決

め
て
終
え
ま
し
た
。（

事
務
局
）

３
月
と
も
思
え
ぬ
暖
か
い
好

天
気
に
恵
ま
れ
た
、
11
日
（
土
）

の
午
前
11
時
か
ら
、
住
吉
区
民

セ
ン
タ
ー
で
第
11
回
目
の
標
記

の
福
祉
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
の
３
年

間
の
中
断
を
挟
ん
で
、
こ
の
集

い
も
よ
う
や
く
４
年
ぶ
り
に
再

開
さ
れ
ま
し
た
。

野
外
で
は
、
飲
食
の
屋
台
が
立
ち
並
び
、
家
族
連
れ

を
始
め
多
く
の
人
達
が
昼
食
を
取
っ
て
賑
わ
っ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
小
ホ
ー
ル
の
舞
台
で
は
、
９
組
の
団
体

が
、
コ
ー
ラ
ス
・
踊
り
・
吹
奏
楽
等
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
披
露
し
て
、
観
客
を
大
い
に
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
メ
イ
ン
の
大
ホ
ー
ル
で
は
、
20
数
組
の

福
祉
施
設
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
出
店
し
て
、
そ
れ

ぞ
れ
展
示
や
バ
ザ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

ナ
ル
ク
大
阪
も
、
一
つ
の
ブ
ー
ス
を
受
け
持
っ
て
、

会
報
や
案
内
パ
ン
フ
を
配
布
し
て
広
報
活
動
を
行
う
と

と
も
に
、
『
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
・
ノ
ー
ト
』
や
、
会
員
か

ら
提
供
し
て
頂
い
た
袋
小
物
・
古
書
・
装
飾
品
等
を
販

売
し
ま
し
た
。
後
者
は
予
想
よ
り
も
多
く
の
方
々
に
購

入
し
て
も
ら
っ
て
、
順
調
に
売
り
捌
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
会
員
の
方
も
顔
を
見
せ
て
く
れ
て
楽
し
く
過
ご

す
な
か
、
予
定
の
３
時
間
も
経
過
し
て
、
無
事
終
了
と

な
り
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
の
イ
ベ
ン
ト
の
た
め
か
、
特
に
大
ホ
ー
ル

の
参
加
団
体
が
以
前
よ
り
少
な
か
っ
た
の
が
少
々
残
念

で
し
た
が
、
来
年
は
さ
ら
に
増
え
て
か
つ
て
の
賑
わ
い

が
戻
っ
て
く
れ
ば
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

第
2
回
ナ
ル
ク
阪
奈
地
区

連
絡
協
議
会
の
開
催

〝

ふ
ら
っ
と
楽
し
む

す
み
よ
し

〟高
橋

正
明

ゆ
ず
り
・
ゆ
ず
ら
れ
コ
ー
ナ
ー

今
回
新
た
に
、
西
島
忠
洋
さ
ん(

平
野
区)

か
ら
、

｢

天
井
の
照
明
器
具｣

の
提
供
が
あ
り
ま
し
た
。

[

西
島
さ
ん
か
ら
の
報
告]

通
常
で
は
、
譲
り
受
け
た
い
人
が
提
供
者
の
も
と

に
、
物
品
を
受
け
取
り
に
行
く
こ
と
が
原
則
で
す
が
、

今
回
は
、
①
事
務
所
で
の
引
渡
し
か
又
は
、
②
提
供

者
の
好
意
で
、
需
要
者
の
も
と
に
車
で
運
ん
で
も
ら

う
こ
と
も
可
能
で
す
。

た
だ
し
、
②
の
場
合
に
は
、
交
通
費
の
実
費
プ
ラ

ス
預
託
時
間
１
点(

簡
単
な
取
り
付
け
も
含
む)

が
、

必
要
と
な
り
ま
す
。
ゆ
ず
っ
て
欲
し
い
方
は
、
ま
ず

は
事
務
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
提
供
品

は
数
多
く
あ
る
の
で
、
今
回
は
抽
選
す
る
こ
と
な
く

す
べ
て
の
方
に
さ
し
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

尚
、
現
品
は
事
務
所
で
ご
覧
頂
け
ま
す
。

今
後
と
も
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
会
員
の
皆
さ
ま

の
ご
協
力
を
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

・メーカー：
アイリスオーヤマ

・型番：CL8 D-5.0
（８畳用）

・消費電力： 40W
・光束：400 0lm
・サイズ：Φ450×H93m m
・重さ：約1.0kg



健
康
情
報
シ
リ
ー
ズ

「
鉄
欠

乏
性
貧
血

」

[

健
康
管
理]

～

貧
血
に
よ
る
体
内
の
酸
素
不
足

放
置
す
る
と
心
臓
や
脳
に
影
響

～

20
～
40
代
の
女
性
を
中
心
に
多
い
鉄
欠
乏
性
貧
血

は
、
血
液
中
の
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
の
濃
度
が
低
く
な
っ

た
状
態
で
す
。
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
に
は
全
身
に
酸
素
を

運
ぶ
役
割
が
あ
る
た
め
、
体
内
の
酸
素
が
不
足
し
て

し
ま
い
、
め
ま
い
・
立
ち
く
ら
み
・
息
切
れ
な
ど
を

起
こ
し
ま
す
。

貧
血
が
続
く
と
心
臓
や
脳
に
負
担
が
か
か
り
、
心

筋
梗
塞
や
記
憶
力
の
低
下
を
引
き
起
こ
す
恐
れ
も
あ

り
ま
す
。
規
則
正
し
い
生
活
を
心
が
け
、
血
液
の
も

と
と
な
る
鉄
分
と
た
ん
ぱ
く
質
を
し
っ
か
り
と
と
り

ま
し
ょ
う
。
鉄
分
は
胃
酸
が
分
泌
さ
れ
る
と
吸
収
さ

れ
や
す
く
な
る
た
め
、
よ

く
か
ん
で
食
べ
る
こ
と
も

重
要
で
す
。
症
状
が
頻
繁

に
起
こ
る
場
合
は
、
早
め

に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

[

食
生
活]

～

鉄
分
・
た
ん
ぱ
く
質
・
ビ
タ
ミ
ン
C
を

バ
ラ
ン
ス
よ
く
組
み
合
わ
せ
よ
う

～

鉄
欠
乏
性
貧
血
の
予
防
に
は
、
鉄
分
を
含
む
食
品

を
し
っ
か
り
と
と
る
こ
と
が
基
本
。
偏
食
や
欠
食
に

よ
っ
て
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
と
鉄
分
も
不
足
す

る
の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
、
鉄
分
に
は
、
レ
バ
ー

や
魚
な
ど
に
含
ま
れ
る
ヘ
ム
鉄
と
、
緑
黄
色
野
菜
や

大
豆
製
品
な
ど
に
含
ま
れ
る
非
ヘ
ム
鉄
が
あ
り
ま
す
。

ヘ
ム
鉄
は
溶
け
や
す
く
吸
収
さ
れ
や
す
い
で
す
が
、

非
ヘ
ム
鉄
は
吸
収
さ
れ
に
く
い
た
め
た
ん
ぱ
く
質
や

ビ
タ
ミ
ン
C
と
一
緒
に
と
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

肉
・
魚
・
卵
・
大
豆
製
品
な
ど
の
た
ん
ぱ
く
質
は
血

液
を
つ
く
る
材
料
で
も
あ
り
ま
す
。
ビ
タ
ミ
ン
C
は

野
菜
や
果
物
に
多
く
含
ま
れ
ま
す
。
毎
日
の
食
事
で

バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

[

始
め
よ
う
！
健
康
ア
ッ
プ
習
慣]

～

食
前
に
水
を
飲
み
消
化
を
ア
ッ
プ

～

食
事
の
前
に
コ
ッ
プ
一
杯
の
水
を
飲
む
と
、
胃
腸

が
動
き
出
し
て
消
化
・
吸
収
の
機
能
が
ア
ッ
プ
し
ま

す
。
ま
た
、
交
感
神
経
の
興
奮
を
抑
え
て
自
律
神
経

も
整
え
ま
す
。
水
を
飲
ん
だ
後
は
、
で
き
れ
ば
野
菜

料
理
か
ら
、
ゆ
っ
く
り
か
ん
で
味
わ
い
ま
し
ょ
う
。

(
｢

家
庭
の
健
康
管
理
カ
レ
ン
ダ
ー
」
よ
り
）

潮
干
狩
の
シ
ー
ズ
ン
で
あ
る
。

濡
れ
た
砂
浜
を
ク
マ
デ
で
掘
り
お

こ
し
、
思
い
が
け
ぬ
大
き
な
ハ
マ

グ
リ
を
手
で
さ
ぐ
り
あ
て
て
ニ
ヤ
ッ

と
す
る
喜
び
は
、
い
つ
に
な
っ
て

も
変
ら
な
い
も
の
だ
。

潮
の
匂
い
を
か
ぎ
な
が
ら
砂
浜

を
歩
い
て
い
る
と
、
色
々
な
貝
が
落
ち
て
い
る
が
、
中
に
、

ヨ
メ
ガ
サ
ラ
と
い
う
貝
が
あ
る
。

浅
い
皿
の
形
を
し
た
貝
で
あ
る
が
、
そ
れ
を
ヨ
メ
ガ
サ

ラ
と
呼
ぶ
の
は
、
生
物
学
者
の
波
部
忠
重
氏
に
よ
る
と
、

美
し
い
皿
の
形
を
し
て
い
る
と
い
う
の
で
は
な
く
て
、
嫁

に
は
た
く
さ
ん
食
べ
さ
せ
な
い
よ
う
に
浅
い
皿
で
食
べ
さ

せ
る
、
と
い
う
嫁
い
び
り
習
慣
か
ら
名
付
け
た
の
だ
ろ
う

と
い
う
。

日
本
の
動
植
物
に
は
、
こ
う
し
た
古
い
因
習
の
名
残
り

を
感
じ
さ
せ
る
名
前
が
い
く
つ
か
あ
る
が
、
葉
と
言
わ
ず

茎
と
言
わ
ず
一
面
に
ト
ゲ
の
生
え
た
マ
マ
コ
ノ
シ
リ
ヌ
グ

イ
な
ど
と
い
う
も
の
も
そ
の
一
例
で
あ
る
。

昔
は
紙
が
少
な
く
植
物
の
葉
で

用
を
足
し
た
が
、
『
氷
点
』
に
出

て
く
る
よ
う
な
女
性
は
、
実
子
に

は
ツ
ル
ツ
ル
と
し
た
葉
を
使
わ
せ
、

ま
ま
子
に
は
こ
の
ガ
サ
ガ
サ
と
し

た
ト
ゲ
の
あ
る
葉
を
使
わ
せ
た
、

と
い
う
意
味
だ
ろ
う
。

こ
と
ば
の
歳
時
記

金
田
一
春
彦

四
月

～

ヨ
メ
ガ
サ
ラ

～

水きり絵 ( 生 島 充 子 )

【 潮 干 狩 り 】

【 ヨ メ ガサ ラ】



■

健
康
麻
雀
初
級

教
室

日
時：

４
月
１
日(

土)

４
月
22
日(
土)

５
月
６
日(

土)

13
時
半
～
16
時
半

■

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

教
室

日
時：

４
月
５
日(

水)

12
時
半
～
14
時
半

作
品：

イ
チ
ゴ
の
ポ
ー
チ

材
料
費：

１
０
０
０
円

※

今
月
の
教
室
は
第
一
水
曜
日
で
す
。

□

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

同
好
会

日
時：

４
月
１
日(

土)

４
月
15
日(

土)

５
月
６
日(

土)

13
時
～
17
時

□

水
き
り
絵

同
好
会

日
時：

４
月
13
日(

木)

11
時
～
15
時

□

絵
手
紙

同
好
会

日
時：

４
月
17
日(

月)

11
時
～
15
時

※

開
催
場
所
は
す
べ
て
拠
点
事
務
所
で
す
。

◎ 時間預託提供活動

時 間 １６時間

提供者 ８人

◎ 奉仕活動

時 間 ４７７時間

提供者 ５１人

◎ 会員数

入 会 ０世帯０人

退 会 ５世帯７人

◎ 月末会員数

２４４世帯

３１１人

教
室･

同
好
会

ご
案
内

俳

句

絵手紙 (松井 なほ子）

★

運
営
委
員
会

日
時：

４
月
８
日
（
土
）
10
時
～
12
時

場
所：

拠
点
事
務
所

★

会
報
発
送
作
業

５
月
号
の
発
送
作
業
は
、
５
月
１
日
（月
）13
時
か
ら
拠
点

事
務
所
で
行
い
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

★

拠
点
事
務
所
か
ら

新
型
コ
ロ
ナ
に
対
す
る
感
染
対
策
の
た
め
、
事
務

所
の
執
務
時
間
は
当
面
の
間
、
平
日
の
11
時
～
15
時

と
し
ま
す
。

T
E
L

／
F
A
X(

０
６)

６
７
１
０-

４
５
２

２

青

空

へ

濃

き

も

薄

き

も

玉

椿吉

川

弘

美

身

を

容

れ

て

し

ば

ら

く

花

に

抱

か

る

る

齋
藤

富

美

代

う

た

た

寝

を

い

つ

ま

で

許

す

春

炬

燵

須

見

敏

江

末

黒

野

を

駆

け

回

り

し

子

母

泣

か

す

田

中

澄

子

猫

柳

弾

い

て

を

り

ぬ

水

し

ぶ

き

藤
田
多

栄
子

新

歌

舞

伎

座

跳

ね

て

の

余

韻

し

だ

れ

梅

森

下

和

子

２月度会員動向

催
事

ご
案
内

〇

｢

群
青｣

（
日
本
絵
画
展
）

日
時：

４
月
10
日
（
月
）
～
16
日
（
日
）

11
時
～
18
時
（
最
終
日
は
17
時
）

場
所：

「
ス
ペ
ー
ス
わ
な
か
」

（
大
阪
市
中
央
区
千
日
前
２-

４-

13
）

島
津
光
男
氏
も
出
展
さ
れ
ま
す
。

〇

全
国
ナ
ル
ク
デ
ー
の
一
斉
行
動

～
春
の
大
阪
城
公
園
ク
リ
ー
ン
作
戦
～

日
時：

４
月
20
日
（
木
）
10
時
～
12
時

※

雨
天
時
は
、
27
日
（
木
）
に
順
延

集
合：

大
阪
城
ホ
ー
ル
玄
関
西
側
（
青
屋
門
の
外
濠
）

申
込：

４
月
18
日
（
火
）
ま
で
に
事
務
所
へ

〇

わ
く
わ
く
町
中
散
策

「
灯
台
下
暗
し
」
と
い
い
ま
す
。
天
王
寺
公
園
か
ら

愛
染
堂
ま
で
、
案
外
知
ら
れ
て
い
な
い
歴
史
の
魅
力

一
杯
の
コ
ー
ス
を
、
ガ
イ
ド
付
き
で
散
策
し
ま
す
。

（
徒
歩
・
約
３
ｋ
ｍ
）

日
時：
５
月
23
日
（
火
）
10
時
30
分
～

※

雨
天
時
30
日
（
火
）
に
順
延

集
合：

天
王
寺
公
園
入
口
「
て
ん
し
ば
」
看
板
前

お

知

ら

せ


